Kluczka, prusik, wyblinka... gordyjski, prosty czyli wgzly stosowane we wspinaczce. Czg$¢ 11

Istnieje wiele r6znych weztow, z ktérych niektore sa bardzo efektowne (a co za tym czgsto idzie, skomplikowane).
Rzecz polega jednakze na tym, aby zna¢ przede wszystkim wezty przydatne w praktyce (a wigc mozliwie proste i tatwe
do zawiazania rowniez w sytuacjach stresowych czy trudnych bez popehienia btedu) i sprawdzone (pewne), czyli takie,
ktére posiadaja odpowiednia wytrzymatos¢ i spetniaja swoja funkcj¢ mozliwie bez zarzutu. Takie cechy posiadaja wezty,
ktore przedstawimy w tej czesci naszego poradnika. Nie nalezy stosowa¢ innych weztow uzywanych np. w zeglarstwie
itp., gdyz w sytuacjach wspinaczkowych moze si¢ okaza¢, iz z jakiego$ powodu zawioda, a jak sadze¢ nikt nie chcialby
tego sprawdzac na wilasnej skorze (czy tez na wiasnych posladkach - moze to by¢ co najmniej bolesne). Przedstawione
ponizej wezty zostaty podzielone ze wzgledu na sytuacje, a jakich sig je stosuje. Nie oznacza to jednakze w Zzadnym
wypadku, ze wezly te nie moga zosta¢ uzyte rowniez w innych sytuacjach wspinaczkowych. Jednakze, jak juz
wspominali$my niniejsza seria artykuldw ma stuzy¢ przyblizeniu problematyki wspinaczkowej osobom poczatkujacym
oraz by¢ pomocna dla oséb np. po kursie wspinaczki skalnej, ktore pragna sobie przypomnie¢ i ugruntowa¢ wiedzg¢
zdobyta na kursie. (Cze$¢ I artykutu o weztach)
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Dla wlasnego dobrze pojetego bezpieczenstwa nalezy pamigtac, ze:

- Kazdy wezel zmniejsza wytrzymalos$¢ lin, repsznuréw i tasm, dlatego nie mnozymy wezléw bez potrzeby.

- Zawsze zostawiamy odpowiednio dlugie koncowki wychodzace z wezla. (lina, repsznury - min. 10 x
Srednica; tasSmy - min. 3 x Srednica/szerokosci).

- Zawsze warto sprawdzi¢ wezly zawigzane zaréwno przez siebie jak i partnera.

- Nigdy nie ufamy bezkrytycznie weztom zastanym w $cianie bez ich dokladnego sprawdzenia!!

WEZLY SLUZACE DO AUTOASEKURACJI ORAZ ASEKURACIJI (ew. ZJAZDU)

W tej czesci zaprezentujemy i omowimy wezty, ktérych uzywa sig do asekuracji partnera, do asekuracji samego siebie
na stanowisku 1 podczas zjazdu (autoasekuracja) oraz do samego zjazdu. Nie jednakze bedziemy omawiac tutaj ani
techniki zaktadania stanowisk ani techniki zjazdu, gdyz sa to osobne bardzo obszerne tematy, ktorymi zajmiemy si¢ w
pozniejszych odcinkach niniejszego cyklu. Podstawowe wezty stosowane w wymienionych sytuacjach to: wyblinka,
kluczka, podwojna 6semka, pétwyblinka.

KLUCZKA

Wezel majacy, mozna by rzec, 1001 zastosowan, z ktérych najwazniejsze to taczenie lin do zjazdu (o takiej samej lub
bardzo zblizonej Srednicy!!!), taczenie petli osobistych przy prusikowaniu (podchodzeniu z ich pomoca po linie) i
autoasekuracji podczas zjazdu oraz podczas czynnosci ratowniczych i transportowych. W trzech pierwszych wypadkach
kluczka zdecydowanie wypiera stosowany dotychczas w takich sytuacjach wezetl podwojny zderzakowy. Dzieje sig tak
ze wzgledu na zalety, jakie posiada kluczka: daje si¢ zawiazaé bardzo szybko i tatwo (nawet jedna reka), a podczas
$ciagania liny po zjezdzie uklada sig korzystnie na skale i nie ma tendencji do klinowania si¢ (nierzadko powazny
problem przy uzyciu podwdjnego zderzakowego). Pomimo, ze kluczka dosy¢ mocno zaciska si¢ pod obciazeniem, to i
tak daje si¢ ona o wiele tatwiej rozwiaza¢ niz np. zaci$nigty wezet podwojny zderzakowy. Istotng zaleta jest rowniez
fakt, ze nie ma ona tendencji do samoistnego rozwiazywania si¢ (nawet na nowej, sliskiej linie).

Zdjecie 1 przedstawia dwie liny o takiej samej $rednicy
polaczone do zjazdu przy pomocy kluczki. Nalezy pamigtac o
pozostawieniu odpowiednio dlugich koncow lin
wychodzacych z wezta (ponad 50 cm) oraz o jego silnym
zacisnieciu!
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Na zdjeciu 2 widac petle zawiazana na linie przy pomocy kluczki.
Tak petla moze zosta¢ uzyta m.in. do wpigcia liny w punkt
centralny stanowiska jako autoasekuracji, chociaz w poréwnaniu
do wyblinki kluczka ma t¢ wadg, iz nie pozwala tak tatwo
wyregulowac dlugos$ci petli autoasekuracyjnej bez wypinania jej
z karabinka. Podczas wspinaczki zdarzaja si¢ sytuacje, ze
zaktadajac taka wilasnie petle (oczywiscie odpowiednich
rozmiaréw) na wystep skalny, szczyt turni czy tez odpowiednich
rozmiaréw blok skalny mozna bardzo szybko zatozy¢ dobre

2. stanowisko.
PODWOJNA OSEMKA
Ten wezet stosujemy przede do wiazania si¢ ling z zastosowaniem uprzezy biodrowej, co 3.

omoOwilismy w I cze$ci artykutu o weztach, podobnie zreszta jak jego wady i zalety. Oprocz
wiazania si¢ linag podwdjna 6semka ma podobne zastosowania jak kluczka. Posiada jednak t¢
wadeg, ze trudno byloby ja zawiaza¢ jedna reka.

WYBLINKA

Jest to wezet stosowany do zatoZenia autoasekuracji na stanowisku, zakladania petli na blokach skalnych, pniach drzew i
trzonkach hakow (tzw. "skracanie hakow").

Jego bardzo wazna zaleta jest mozliwo$¢ regulacji dtugosci petli autoasekuracyjnej (dtugosci liny pomigdzy wspinaczem
zakladajacym stanowisko a stanowiskiem) bez zdejmowania wezta z karabinka czy tez bloku skalnego. Oznacza to, ze
po jego zatozeniu posiadamy autoasekuracjg przez caly czas regulowania i/lub napinania petli i lin na stanowisku.
(Nalezy pamigta¢ o zaciskaniu wezla). Pewna wada jest fakt, iz ostabia on ling bardziej niz inne wegzly. Mimo to
wytrzymato$¢ liny lub petli po zatoZeniu wyblinki nadal jest tak duza, Ze jest ona najczg$ciej stosowanym weztem we
wspomnianych powyzej sytuacjach. Jesli zaktadamy wyblinke na karabinku zakrgcanym, to nalezy koniecznie pamigtaé
o zakreceniu karabinka!

4a.

POLWYBLINKA

Zwana tez weztem Baumgartnera. Wezel ten
uzywany jest przede wszystkim do asekuracji
zarOwno prowadzacego, jak 1 drugiego na linie
(przy zastosowaniu liny pojedynczej i podwojnej
- wtedy wpinamy dwa HMSy). Mozna go uzy¢
tez do zjazdu w polaczeniu z zakrecanym
karabinkiem HMS, jesli stracili$my przyrzad
zjazdowy. Nalezy woéwczas uwazaé na
prawidtowe wpigcie liny w karabinek, bowiem
przesuwajaca si¢ lina moze odkreci¢ blokade
zamka! Ponizej przedstawiamy sposob
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zaktadania potwyblinki na karabinek HMS.
Nalezy pamigta¢ o zakreceniu karabinka!

W tej czgsci zajmiemy sig zastosowaniem nastgpujacych weztow: znanych nam juz dobrze kluczki i podwdjnej dsemki,
a takze podwdjnego zderzakowego i, taSmowego rownoleglego.
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Ten bardzo uniwersalny we¢zet omowiliSmy juz powyzej. Teraz tylko krétkie
przypomnienie podstawowych sytuacji, w jakich jest stosowany:

KLUCZKA

do taczenia lin o tej samej lub bardzo zblizonej Srednicy do zjazdu
(dlugie koncowki, ponad 50 cm!),

do aczenia petli osobistych (prusikowanie, autoasekuracja przy
zjezdzie) (mocno zacisnac!),

podczas czynnosci ratowniczych i transportowych,

do zaktadania autoasekuracji na stanowisku (rzadziej niz wyblinka).

Na ponizszych rysunkach wida¢, jak uktadajq sig liny $ciagane po zjezdzie, jesli zostaly potaczone przy pomocy kluczki,
czyli tak jak na zdjeciu 6.

7.

zrodto: Petzl

PODWOJNA OSEMKA

Ma podobne zastosowania jak kluczka. Zostata wyczerpujaco omdéwiona wczesnie;.

PODWOJNY ZDERZAKOWY



Przy pomocy tego wezta zawsze taczymy liny o réznych Srednicach. W tej sytuacji jest to wezel bardzo pewny. Bardzo
dhugo stosowano go do laczenia lin do zjazdu oraz do taczenia petli osobistych. Wielu wspinaczy stosuje go do dzisiaj w
tych sytuacjach. W ostatnim czasie we¢zet podwdjny zderzakowy jest jednakze zdecydowanie wypierany w tych dwoch
sytuacjach przez kluczke. Nie jest on zalecany do taczenia lin do zjazdu, poniewaz trudno jest go rozwiaza¢ gdy sig
zaci$nie oraz bardzo "lubi" klinowac¢ si¢ podczas $ciagania lin (zarowno ze wzgledu na stosunkowo duze rozmiary, jak i
sposob uktadania si¢ na skale). To samo dotyczy petli osobistych - jesli podwdjny zderzakowy jest mocno zaci$nigty, to
bardzo trudno go rozwiazac, a niekiedy jest to wrecz niemozliwe. Obecnie, gdy petle osobiste coraz czg$ciej sa z kevlaru
lub dyneemy, sensownie jest je nosi¢ rozwiazane, aby mozna je bylo wykorzysta¢ rowniez w innym celu niz
prusikowanie, np. do przetozenia przez niewielkie uszko skalne lub ucho zbyt gigboko wbitego haka (pgtla zwigzana
musiataby zosta¢ wlozona podwdjnie, a w ten sposdb zazwyczaj po prostu nie miesci si¢ lub jest za krotka).

TASMOWY ROWNOLEGLY

10a. 10b. 10c. 10d.
Wezetl stosowany tylko do laczenia taSm. Jest to zarazem jedyny wezel zalecany do tej czynnosci. Koncoéwki tasmy
wychodzace z we¢zta powinny mie¢ dtugo$¢ minimum 3-4 szerokos$ci taSmy, ktora si¢ wigzemy. Nalezy dobrze
sprawdza¢ poprawno$¢ zawiazania tego we¢zta (istnieje mozliwos¢ btednego zawigzania, podczas gdy wezet na pierwszy
rzut oka sprawia wrazenie zawiazanego poprawnie!!!) Jest to bardzo pewny wezet do taSm, niemniej trzeba uwazaé przy
nowych $liskich tasmach 1 mocno go zaciaga¢ oraz pozostawia¢ nieco dtuzsze koncowki, gdyz "lubi" si¢ poluzowac a
nawet rozsunac! Jak na ironi¢ jego wada jest mocne zaciskanie si¢ pod obciazeniem i ktopoty z rozwiazaniem wezta po

zacisnigciu.

W tej czgSci omOéwimy zastosowanie najpopularniejszych weztow samozaciskowych jak: prusik, bloker, wezet francuski,
stoper tasSmowy.

Wezty zaciskowe (prusik 1 bloker) wiaze si¢ przy pomocy linki o $rednicy mniejszej od liny gtownej (tzn. 5-7 mm).
Wazne jest, aby zwoje linki dokladnie ulozy¢ i po kolei je dociagnaé (patrz zdjecia). Przy mokrej badz zalodzonej linie




nalezy dobrze sprawdzi¢ dzialanie zatozonego wezta! Jesli nie dziataja dobrze, to nalezy zwigkszy¢ liczbg zwojow.
Skuteczne jest tez zwigkszenie roéznicy $rednic, czyli uzycie cienszej linki (4-5 mm). Pod obciazeniem (np.
szarpnigciem) wezly te zaciskaja si¢ mocno na linie. Po odciazeniu rozluznione daja si¢ po niej przesuwac. Nalezy
pamigtac, aby stosujac wezet samozaciskowy do autoasekuracji podczas zjazdu przesuwac taki wezel trzymajac reke na
linie ponad wezlem, a nie na nim. W razie odpadnigcia w wyniku odruchu naturalnego dlon zaciska si¢ na wezle, ktory
wowczas nie dziata! Dotyczy to przede wszystkim zjazdu w tzw. niskim przyrzadzie. Zalecamy stosowanie petli z
DyneemyZ lub SpectryZ. W wypadku tasm nalezy stosowaé tasmy rurowe.

PRUSIK

11a.

11b. Ilc.

Jego nazwa pochodzi od wynalazcy. Wezet stosowany do podchodzenia na linie z uzyciem petli osobistych, do
autoasekuracji podczas zjazdu, do czynnosci ratowniczych 1 transportowych. Jego bardzo wazna zaletq jest fakt, ze
dziala on w obie strony. Nie ma tez tendencji do rozsuwania si¢. Wada jest to, iz zaci$nigty jest bardzo trudny do
odblokowania pod obcigzeniem.

BLOKER

Bardzo dobry i skuteczny wezet do
autoasekuracji podczas zjazdu, stosowany
réwniez do podchodzenia na linie z uzyciem pgtli
osobistych, do czynnosci ratowniczych i
transportowych. Jego niewatpliwa zaleta jest to,
iz zawsze tatwo jest go odblokowac. Da si¢ go
przesuwaé nawet pod obcigzeniem.

WEZEL FRANCUSKI

Bardzo dobry i skuteczny wezet do
podchodzenia na linie z uzyciem petli
osobistych, stosowany rowniez do
autoasekuracji podczas zjazdu, do czynnos$ci
ratowniczych i transportowych. Daje si¢
wygodnie przesuwa¢ do gory podczas
podchodzenia po linie.

13a.

STOPER TASMOWY



Ma podobne zastosowanie jak powyzsze wezly,
jest jednak mniej wygodny w uzyciu (trudniej
przesuwa si¢ po linie, gorzej si¢ blokuje). Warto
jednak zna¢ ten wezet na wypadek, gdyby z
jakiego$ powodu nie mialo si¢ przy sobie pgtli
osobistych a zachodzitaby potrzeba uzycia we¢zta
samozaciskowego. Stoper taSmowy zaplata sig¢
doktadnie tak samo jak wezet francuski.

14a.

Wezet stuzacy do zabezpieczenia przyrzadu asekuracyjnego lub zjazdowego w celu uwolnienia rak
WEZEL FLAGOW

15b. 15¢. e

Wezet flagowy stuzy do zablokowania liny w przyrzadzie asekuracyjnym lub liny przetozonej przez karabinek i
obciazonej na drugim koncu w celu uwolnienia rak i przeprowadzenia (po przeniesieniu cigzaru partnera na stanowisko)
np. czynnos$ci ratowniczych. Jest to wezet stosunkowo prosty w zawiazaniu i przede wszystkim tatwy do odblokowania
pod obciazeniem. Nalezy pamigta¢ o zabezpieczeniu go (np. przez wpigcie dodatkowego karabinka - patrz zdjgcie). Na
zdjeciach 15a-15¢ przedstawiony jest wezet flagowy shuzacy do zablokowania liny podczas asekuracji drugiego na linie
ze stanowiska gornego lub posredniego. Wezet flagowy stosuje si¢ rowniez do blokowania liny w przyrzadzie
asekuracyjnym (np. ptytka Stichta lub Reverso) podczas asekuracji osoby prowadzacej (wspinajacej si¢ z dolna
asekuracja) - zdjgcia 16a-16c. Wowczas wezet flagowy wiaze sig na dtugim ramieniu karabinka HMS (NIE wolno wezta
zawiaza¢ na ramieniu z zamkiem karabinka!).

16a.

Przy opracowaniu tego artykutu skorzystaliSmy z rysunku w katalogu firmy PetzI.
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